
单位：大连医科大学附属第二医院

研究方向：临床护理、护理教育、护理管理

社会兼职及获得奖项：

硕士学位，现任大连医科大学附属第二医院心内四科护士长（先心病与结构性心脏病

方向）。从事临床护理、护理管理及护理教学工作近20年；担任辽宁省护理学会第四

届心血管疾病护理专业委员会副主任委员，辽宁省护理学会第三届心血管疾病护理专

业委员会青年委员会主任委员，中华护理学会第27届理事会心血管护理专业委员会青

年委员 ，中华医学会心身医学分会心身护理协作学组第一届委员会委员。两次获大连

市自然科学优秀学术论文二等奖 ；曾被评为辽宁省“优质护理服务先进个人”、辽宁

省普通高等学校本科大学生护理技能大赛优秀指导老师、优秀带教老师、优秀共产党

员等。

科研、著作及论文等：

主持大连市医学科学研究计划项目一项，校级教改一项；主编科学出版社专著两部；

在国内外核心期刊以通讯作者和第一作者发表论文10余篇。

张臻

副主任护师

硕士研究生导师



代表论文：

1.Facile Synthesis and Nano-Silver Encapsulation of Paeonia emodi for Cardioprotective and 
Antihyperlipidemic Nursing Care Potentials,Nanoscience and nanotechnology  letters,  2020.12（IF 
1.128）

2.疾病诊疗过程中的风险防范及医患沟通,医学与哲学,2021.02 

3.互联网+微课程平台在心内科护士专科培训中的应用，中国实用护理杂志,2019.12

4.集束干预策略预防VAP各环节的质量控制研究,中华医院感染学杂志, 2016.11

主持课题：

1.2017年度大连医科大学校级教学改革，SPOC网络平台在临床护理教学改革中的实践与研究（主持），课题号：
DYLX17026      

2.2017年大连市医学科学研究计划项目，互联网+微课程平台在专科护士培训中的应用（主持），课题编号：
1712027          

招生专业及联系方式：

1.招生专业：护理硕士专业学位研究生

2.联系方式：邮箱38648054@qq.com


